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DEIN PROFIL

Einen Bachelor-Abschluss Ökotrophologie /
Ernährungswissenschaften oder eine
vergleichbare Qualifikation
Nachgewiesene Berufserfahrung im Bereich
Ernährungsbildung, idealerweise in Kitas
oder Schulen
Fundierte Kenntnisse über gesunde
Ernährung und kindgerechte
Vermittlungsmethoden
Sehr gute Kommunikationsfähigkeiten,
sowohl gegenüber Multiplikator:innen als
auch gegenüber Kindern
Kreativität und Freude an der Entwicklung
und Umsetzung von Bildungsmaßnahmen
Eigeninitiative, Organisationsfähigkeit und
Teamgeist
Souveränes und kompetentes Auftreten
Organisationsgeschick und
Verantwortungsbewusstsein
Interesse an verbraucherpolitischen Themen
- besonders im Bereich Ernährung,
Lebensmittel und/ oder Landwirtschaft

Interesse an verbraucherpolitischen Themen
– besonders im Bereich Ernährung,
Lebensmittel und/ oder Landwirtschaft

Vollzeit (39,80 Std/
Woche) oder Teilzeit

ab sofort, zunächst
befristet bis 31.12.2026

PROJEKTSACHBEAR-
BEITUNG ERNÄHRUNG/

LEBENSMITTEL (W/M/D)

Du brennst für das Thema Ernährung und Lebensmittel, möchtest deine Expertise für den guten Zweck
einbringen und Menschen beratend zur Seite stehen? Dann komm in unser Team! Im Rahmen des vom
Niedersächsischen Ministerium geförderten Projekts „Ernährungsbildung in Kindertagesstätten
ausbauen“ unterstützt du als Projektsachbearbeitung durch Bildungs- und Aufklärungsmaßnahmen
Kindertagesstätten in Niedersachsen im Bereich der Verpflegung und Ernährung. Dabei förderst du
gezielt Kenntnisse und Kompetenzen in der Ernährungsbildung.

DEINE AUFGABEN

Fachliche Erstellung von Konzepten und
Materialien zur Ernährungsbildung in
Kindertagesstätten
Erprobung und Weiterentwicklung der
entwickelten Materialien in nds.
Kindertageseinrichtungen basierend auf
aktuellen Erkenntnissen und
Rückmeldungen
Zusammenarbeit mit Multiplikator:innen
zur Integration gesunder
Ernährungsgewohnheiten in den KiTa-
Alltag
Durchführung von Workshops und
Projekttagen mit Kindern im
Kindergartenalter zur praktischen
Ernährungsbildung
Durchführung von
Informationsveranstaltungen und
Elternabenden zur Sensibilisierung für
gesunde Ernährung
fachlicher Austausch mit
Netzwerkpartner:innen

https://www.canva.com/design/DAF1XJcnNvs/GBxLIWeAdR4VUmCqbYsoNA/edit#


Bewerbungen bitte per E-Mail bis zum 05.01.2025 unter Angabe des Kennworts 
“Sachbearbeitung Ernährungsbildung” an bewerbung@vzniedersachsen.de
Weitere Infos unter www.verbraucherzentrale-niedersachsen.de/jobs

flexible, familien-
freundliche
Arbeitszeiten

mobiles 
Arbeiten

vermögens-
wirksame 
Leistungen

TV-L Jahres-
sonderzahlung

DAS BIETEN WIR DIR

Fort- und 
Weiterbildungen

Vergütung nach 
TV-L Nds./ EG 9b

30 Tage Urlaub plus
Heiligabend/
Silvester frei

attraktive betrieb-
liche Altersvorsorge

.shock von Getty Images via canva.com

Im Rahmen der Tätigkeit sind für Veranstaltungen und Vorträge auch gelegentliche Dienstreisen und
Einsätze an anderen Orten erforderlich. 

Die Stelle ist projektbedingt zunächst befristet, eine Verlängerung wird angestrebt.


